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عايير  الم  مجموعة من  اقع معززة للصحة داخل المجمعات التجارية عبر تنفيذو المشروع عبارة عن تأسيس م

الصحية   للحياة  داعمة  بيئة  لتوفير  التجارية  المجمعات  قبل  صحي  و من  سلوك  تبني  من  الأفراد  تمكين 

 .والمساهمة في تعزيز صحة السكان

يسعى المشروع لتوفير بيئة معززة لأنماط الحياة الصحية  تدعم السلوكيات الصحية  و توفير بيئة مساندة  

 على الصحة وللوقاية من الأمراض .  
ً
 لممارسة النشاط البدني بين مختلف فئات المجتمع  وذلك حفاظا

 

 هداف :  الأ 

 تكوين شراكات مجتمعية لتأسيس بيئات داعمة ومعززة للصحة  •

 تأسيس بيئة داعمة لأنماط الحياة الصحية في المجمعات التجارية  •

 

 مخرجات المشروع :  

 توفير بيئة معززة لأنماط الحياة الصحية. ▪

 توفير بيئة مساندة لممارسة النشاط البدني بين مختلف فئات المجتمع. ▪

 المجتمعية بين مختلف القطاعات. تحقيق الشراكة  ▪

 المحافظة على صحة البيئة. ▪

 دعم وتشجيع الرضاعة الطبيعية.  ▪

 

 زوار وموظفي المجمعات التجارية   الفئة المستهدفة :
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   :منهجية العمل

حيث تقوم المجمعات  يعتمد المشروع على الشراكة المجتمعية بين وزارة الصحة والمجمعات التجارية 

 وزارة الصحة . إدارة تعزيز الصحة بشراف  إ التجارية بتنفيذ معايير المشروع تحت 

 

 

 لية التنفيذ:  آ

سررررررررررررتمرررارة  إومن ثم توقيع    لتوضرررررررررررريا يهررردافررر  ومعرررايير   إدارات المجمعرررات    عرض المشررررررررررررروع على ▪

 المشاركة .

افر المعايير.  زيارة ميدانيةعمل  ▪  لتحديد الاحتياجات و مدى تو

 العمل على تنفيذ المعايير من قبل المجمع خلال سنة من توقيع استمارة المشاركة. ▪

إجراء زيرارات الميردانيرة إضرررررررررررررافيرة للترأكرد من تطبيق البنود بصررررررررررررفرة صررررررررررررحيحرة يو إذا كران هنراك   ▪

 .حاجة للمساعدة في تطبيقها  

ميدانية للتقييم من قبل فريق التقييم من إدارة تعزيز الصحة وإدارة الصحة العامة   ةعمل زيار  ▪

 لتقييم مدى تطبيق المعايير.بوزارة الصحة  

 يعوام من تاريخ الاعتماد. 3اعتماد المجمع التجاري لمدة   ▪

 زيارات متابعة و تقييم لاعادة تقييم المجمع مرة يخرى.بعد انتهاء الاعتماد ، يتم عمل  ▪
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 معايير المشروع: 

 

فتا يبواب المجمع ساعة على الأقل قبل مواعيد عمل  الرسمي لإتاحة الفرصة للراغبين بممارسة   (1

 المش ي.  

 في المجمع.بشأن مكافحة التدخين والتبغ بأنواع "  2009لسنة   8رقم تنفيذ "قانون  (2

 تطبيق الاشتراطات الصحية في مطاعم المجمع وتوفير خيارات صحية في قوائم الطعام.  (3

نشر التوعية الصحية عبر وسائل التواصل  من خلال المشاركة في التوعية الصحية للمجتمع  (4

فعاليتين  مالايقل عن تنفيذ و  مرتين في العام الواحدبمالايقل عن الاجتماعي الخاصة بالمجمع 

 صحيتين في العام الواحد بالتعاون مع إدارة تعزيز الصحة.

 . الترويج للمشروع داخل المجمع وعبر وسائل التواصل الاجتماعي الخاصة بالمجمع (5

   تدريب رجال الأمن على الإسعافات الأولية.    (6

 وجود غرفة إسعافات يولية وموقف خاص بالإسعاف محدد بعلامة.  (7

           توفير غرفة مخصصة للرضاعة الطبيعية وخارج دورات الميا .  (8

 توفير حاويات إعادة التدوير و/يو توفير يكياس صديقة للبيئة في محلات الشراء.  (9

 وجود خدمات للمسنين والحوامل وذوي الاحتياجات الخاصة. (10
 

 

 مستويات الاعتماد: 

 و الذهبي حسب المعايير المستوفا . يالمستوى الفض ي ب يتم اعتماد المجمع التجاري 
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